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Buen día a todos. Soy la Dra. Nuria Boronat Echeverría, otorrinolaringóloga y ciruja-
na de cabeza y cuello. Cuento con una segunda especialidad en otorrinolaringolo-
gía pediátrica.

He recorrido un largo camino dentro de nuestra maravillosa especialidad y, sin 
duda, aún me falta mucho por recorrer. Sin embargo, la Sociedad Mexicana de Oto-
rrinolaringología y Cirugía de Cabeza y Cuello me ha acompañado siempre en mi 
trayectoria.  Considero que la SMORLCCC es un pilar en nuestra vida como espe-
cialistas. Nos apoya, nos da estructura y personalidad frente a la comunidad 
médica, nos mantiene actualizados, vigentes y en contacto entre nosotros. Para mí, 
es una gran familia.

Es un honor pertenecer a ella y, en esta ocasión, me han distinguido con el nombra-
miento de tesorera para la gestión León 2025, lo cual representa algo sumamente 
importante, ya que me brinda la posibilidad de ofrecer un servicio a nuestra socie-
dad y a todos sus socios, mis colegas.

Desempeñaré este papel con orgullo, honestidad y dando en todo momento lo mejor 
de mí para estar a la altura de esta importante organización y de todos sus miem-
bros. Ya estamos trabajando para preparar nuestro congreso LEÓN 2025, para que 
sea un congreso de primera en todos los sentidos. ¡Los esperamos!

Dra. Nuria Esperanza Borontat Echeverría.

NURIA ESPERANZA
BORONAT ECHEVERRÍA
Tesorera
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Estimados amigos:

Para un servidor, es un honor y una distinción especial haber sido invitado por el
Dr. Héctor Alejandro Velázquez Chong a participar como Coordinador del Comité Cientí-
fico del LXXIV Congreso Nacional de nuestra sociedad. Acepto este encargo con gran 
entusiasmo y con la responsabilidad de hacer mi mejor esfuerzo para alcanzar los objeti-
vos y metas planteados por el Comité Organizador, con el fin de lograr un congreso de
alto nivel académico en León, Guanajuato, 2025.

Aprovecho esta oportunidad para pedir a todos los miembros de nuestra sociedad, así 
como a los médicos residentes, que participen en el evento científico-académico más 
importante de nuestra organización y de la especialidad en todo el país. Es fundamental 
su participación dinámica para realizar y enviar trabajos de calidad. Hay tiempo suficien-
te para planear, elaborar y organizar trabajos de investigación clínica o básica que
determinarán el nivel científico-académico de este magno evento.

Estoy plenamente seguro de que en todos y cada uno de los centros hospitalarios de la 
Seguridad Social Nacional y a nivel privado, donde nos desempeñamos como médicos 
especialistas, existe la coyuntura para realizar trabajos de investigación, ya sea básica o 
clínica. Sabemos que en nuestros lugares de trabajo tenemos la ocasión de obtener
información precisa a través de nuestros pacientes para conocer los hallazgos
diagnósticos, las terapias, las complicaciones en la especialidad de Otorrinolaringología 
y Cirugía de Cabeza y Cuello, y con ello, los resultados para el análisis con nuestros
compañeros especialistas, especialidades afines y los médicos residentes.

En los trabajos de investigación, necesitamos planificación, organización y contar con una 
base de datos, todo esto mediante una metodología científica que nos permita recabar 
los resultados para su análisis y así determinar si un trabajo tiene la validez científica 
necesaria. Les reitero la invitación a iniciar la planificación de los protocolos de
investigación en las diferentes categorías, con miras a participar en
nuestro congreso 2025.

Dr. Juan Rosas Peña

JUAN ROSAS PEÑA
Coordinador
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ARTURO RAMÍREZ
GARCÍA
Coordinador

Estimados miembros de nuestra querida Sociedad:

Es muy grato para mí tener la oportunidad de dirigirme a ustedes a través de este medio 
como Coordinador de Profesores Extranjeros. En primer lugar, deseo manifestar mi
agradecimiento al Comité Ejecutivo de nuestro próximo Congreso León 2025, y en
especial a su Director, el Dr. Héctor Alejandro Velázquez Chong, por su confianza para
coordinar y organizar esta comisión, lo cual me honra enormemente.

Las agrupaciones médicas, como muchas otras organizaciones humanas, experimentan 
cambios generacionales, además de una dinámica característica de cada especialidad 
que se encuentra estrechamente ligada a nuestro entorno social, económico y político. 
Nuestra sociedad no es la excepción y requiere de una adaptación y de cambios
estratégicos en nuestras diversas actividades para poder seguir contribuyendo
de la mejor forma posible a sus objetivos primarios, como son la investigación y
la difusión de información científica actualizada de nuestra especialidad a través de los 
diversos eventos científicos que realizamos.

Una parte fundamental de nuestro congreso es la participación de profesores nacionales 
y extranjeros, expertos en las diferentes ramas de nuestra especialidad. Por ello, nos 
hemos dado a la tarea de invitar a verdaderos líderes con una amplia trayectoria y
experiencia, y sobre todo, con una gran disposición para convivir e intercambiar
conocimientos con todos nuestros asociados.

Por lo anterior, estoy seguro de que tendremos la oportunidad de contribuir a los
objetivos que cada uno de ustedes tiene para seguir creciendo en su actividad profesional,
brindando mejores resultados y atención a los pacientes, quienes son la base de nuestro
quehacer médico.

Saludos cordiales,

Dr. Arturo Ramírez García
Coordinador de Profesores Extranjeros
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Proveer a la comunidad Otorrinolaringológica y Especialidades Afines
un congreso líder en experiencias académicas y científicas. 

Visión

Ser el evento académico número uno de vanguardia en el ámbito de
Otorrinolaringología y Cirugía de Cabeza y Cuello en la

República Mexicana con evidencia científica, expertis y tecnología.

Misión

Creatividad, Equidad, Ética, Excelencia,

Gratitud, Inclusión, Respeto y Transparencia.

Valores

“ Encuentro entre la Ciencia,
la Academia y la Cultura”

Lema
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Colegio de Especialistas
Otorrinolaringólogos y CCC,

Capítulo Guanajuato, AC.

Colegio de Otorrinolaringología y Cirugía 

de Cabeza y Cuello Pediátricas de México
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Másters de la Fonocirugía
de las Américas

LXXIV Congreso Nacional de la
Sociedad Mexicana de Otorrinolaringología

y Cirugía de Cabeza y Cuello

Profesores extranjeros invitados:

Dr. Dinesh
Chhetri

Dr. Markus
Hess

Dr. Mark
Courey

Dr. Masao Kume Omine
Coordinador General

Fecha: 30 de abril y
1 de mayo, 2025

Sede: Poliforum León,
Guanajuato

Información:
. Elizabeth Campos
. 55-7921-6781
. gestor.congresos@smorlccc.org

Tel. Ofna.
55-3095-4638 al 43

* CUPO LIMITADO *

¡Regístrate ahora!

Costo de Inscripción:

**Promoción válida del
2 de diciembre de 2024 a

31 de mayo de 2025**

* Costo final: $200.00 USD *

$100.00 USD
(Tipo de cambio vigente al día de la operación)

LXXIV
Congreso Nacional

León 2025
SMORLCCC

30 de abril al 5 de mayo

Ce
rt

ific
ado

: ISO
 9001:2015 / NMX - CC - 9001 - IMNC - 2015

No. de Certificado: SGC 2020 - 71 / 5to. AÑ
O



15

3 de mayo de 2025

MÁSTERS DE ORLCCC

PEDIÁTRICA

Elizabeth Campos
gestor.congresos@smorlccc.org
55-7921-6781

Informes:

Coordinadores de
Programa y Evento

Dr. Héctor Aguirre
Mariscal

Dra. Nuria Esperanza
Boronat Echeverría

Dr. Román Alberto
Peña Medina

Dr. Blas Sánchez
Reyes

Profesores Extranjeros

Dr. Juan Camilo
Ospina

Dr. Álvaro
Pacheco Tejerina

LXXIV
Congreso Nacional

León 2025
SMORLCCC

30 de abril al 5 de mayo

Colegio de Otorrinolaringología y Cirugía 

de Cabeza y Cuello Pediátricas de México

Ce
rt

ific
ado

: ISO
 9001:2015 / NMX - CC - 9001 - IMNC - 2015

No. de Certificado: SGC 2020 - 71 / 5to. AÑ
O
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LXXIV
Congreso Nacional

León 2025
SMORLCCC

30 de abril al 5 de mayo

Ce
rt

ific
ado

: ISO
 9001:2015 / NMX - CC - 9001 - IMNC - 2015

No. de Certificado: SGC 2020 - 71 / 5to. AÑ
O

Elizabeth Campos
gestor.congresos@smorlccc.org

55-7921-6781

Informes:

Coordinadores:

Dr. Juan Carlos
Pérez Barrón

Dr. Marco Antonio
Figeroa Morales

Dr. Isaac Montoya
Hernández

MÁSTERS DE

OTOLOGÍA
QUIRÚRGICA

4 de mayo de 2025
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DR. ABDÜLKADIR
GÖKSEL

CIRUGÍA PLÁSTICA

DR. ÁLVARO
PACHECO TEJERINA

PEDIATRÍA

DR. LEONARDO LOPES
BALSALOBRE FILHO
SENOS PARANASALES

DR. MAURIZIO
LEVORATO
OTOLOGÍA

DR. MARK
COUREY
LARINGE

DR. JUAN CAMILO
OSPINA

PEDIATRÍA

DRA. STACEY L.
ISHMAN

PATOLOGÍA DE
SUEÑO EN NIÑOS

DR. DIDIER
PORTMANN

NEURO-OTOLOGÍA

DR. OLIVIER
VANDERVEKEN

AOS

DR. KARTHIK
RAJASEKARAN

CIRUGÍA DE CABEZA
Y CUELLO

DR. CAMILO ANDRÉS
REYES GELVES

SENOS PARANASALES

DR. RODOLFO
NAZAR

RINOLOGÍA

DR. DIEGO
SAPORTA
ALERGIA
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LXXIV
Congreso Nacional

León 2025
SMORLCCC

30 de abril al 5 de mayo

Actividades
Deportivas

Actividades
Deportivas

Estimados Colegas y Amigos:
Espero se encuentren todos muy bien, soy el Dr. Sergio Horacio 
Hernández Paz, miembro del Comité de Actividades Deportivas del 
LXXIV Congreso Nacional de la Sociedad Mexicana de Otorrinolarin-
gología y Cirugía de Cabeza y Cuello, León 2025.

Es para mí un verdadero gusto dirigirme a ustedes por medio de estas 
pequeñas cápsulas que les estaremos enviando en relación a los 
grandes beneficios que aporta la práctica de algún ejercicio o deporte 
a la salud de las personas

Pero en particular a nosotros los médicos, que como profesionales y trabajadores de la salud estamos expues-
tos a una gran cantidad de problemas, presiones, prisas, cansancio, fatiga, etc., todo lo cual conlleva a su vez 
a una gran cantidad de estrés, provocándonos diferentes daños a la salud que van afectándonos paulatina-
mente; y es un poco paradójico que siendo nosotros quienes aconsejamos a nuestros pacientes la práctica del 
ejercicio rutinario como coadyuvante para un mejor estado de salud, nosotros mismos no lo realicemos 
sabiendo los grandes beneficios que puede aportarnos.

Es por lo anterior, que en próximas cápsulas estaremos adentrándonos un poco en todos los beneficios que el 
ejercicio aporta al bienestar de todos nosotros. Recuerden, el ejercicio es salud.

¡Nos leemos en la próxima!

Dr. Sergio Horacio Hernández Paz
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               primero es explorar el 
centro de la ciudad donde se en-
cuentra la Plaza Principal, el 
Parque de los Mártires del 2 de 
Enero, la Plaza de los Fundado-
res con su simbólica fuente de 
los leones, el Palacio Municipal y 
la Catedral Basílica de León.

 No te puedes perder el es-
pectacular Templo Expiatorio 
del Sagrado Corazón de Jesús, 
que con su arquitectura neogó-
tica te hará pensar que estás 
fuera de lugar en una capital eu-
ropea con su estilo medieval, sus 
vitrales, sus altares y su sótano 
de mármol.

 Luego camina hacia el 
atractivo Forum Cultural Guana-
juato, tras atravesar el Puente 
del Amor en su entorno, te en-
contrarás con el Museo de Arte e 
Historia y uno de los mejores 
teatros del país: el Teatro del Bi-
centenario. El Auditorio Mateo 
Herrera y la Calzada de las Artes 
son espacios donde se realizan 
todo tipo de conciertos hasta 
shows digitales.

Lo 
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 ontinuamos ahora al barrio de 
San Juan de Dios, uno de los más tradi-
cionales de León, para dar una vuelta a 
la Plaza San Roque, conocer el Templo 
San Juan de Dios y por supuesto 
probar unas deliciosas nieves artesa-
nales.

 Y hablando de tradición, nuestra 
siguiente parada es en el “Restaurante 
Bar Panteón Taurino”, ambientado 
como una plaza de toros, un lugar 
ideal para tomar con amigos y disfru-
tar la música del mariachi con sensa-
cionales vistas a la Calzada de los 
Héroes.

 Sobre la misma línea de sabores 
inolvidables, otra actividad imprescin-
dible de León es probar sus antojitos 
locales: como las suculentas guaca-
mayas, que son tortas de chicharrón 
bañadas en salsa de pico de gallo. La 
cebadina, que es una refrescante 
bebida con cebada fermentada. Los 
caldos de oso, que combinan fruta 
picada, vinagre, chile y queso.

C



24

uego, nada como ir al zoológico 
de León o su “León”, que tiene más de 
1200 animales de 180 especies y que 
se puede recorrer durante el día en 
un safari. El último viernes del mes se 
realiza el safari nocturno, una expe-
riencia para acercarte a la naturaleza 
como nunca antes.

 Para los amantes del fútbol, el 
obligado deber es ir a un partido de 
los Panzas Verdes de León en el esta-
dio o tomar la Ruta del Fútbol de 
León que incluye una demostración 
de la elaboración artesanal del balón 
de cuero a mano o una visita al taller 
de fabricación de calzado, también 
entre otras actividades.

 No podía faltar recorrer la “Ruta 
Picaso”, dedicada a tres actividades 
icónicas de los leoneses: piel, calzado 
y sombreros. Tiene varios tours temá-
ticos que incluyen visitas a tenerías, 
zapaterías, marroquinerías y plazas, 
como la Plaza Catedral y talleres 
como Atelier Amareto, donde el 
diseño toma vida.

 Para terminar, tenemos el Festi-
val Internacional del Globo de León, 
que se realiza en el mes de noviem-
bre, en el que globos aerostáticos de 
todas las formas, tamaños y colores 
llenan el cielo. Acompañados de 
increíbles conciertos, opciones gas-
tronómicas y entretenimiento para 
todos.

Karla L. González Valencia.

L
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Imperio de Ángeles Real de Minas

Marriott

Metria Hampton Inn

Nueva Estancia

AGOTADO
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$6,800.00 $8,050.00
Socio

(Persona Moral más IVA)

No Socio

(Persona Moral más IVA)

$4,350.00
Acompañante

(Persona Moral más IVA)

$5,900.00 $3,300.00
Esp. Afines

(Persona Moral más IVA)

Residentes

(Persona Moral más IVA)

ASISTENCIA:
Elizabeth Campos

gestor.congresos@smorlccc.org
55-7921-6781
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*Promoción válida del 1 de noviembre de 2024
al 28 de febrero de 2025*

CUOTAS DE
INSCRIPCIÓN



28



29



30



31

www.smorlccc.org
www.smorlcongreso.org
contacto@smorlccc.org

55-3095-4638 al 43

Montecito No. 38  WTC México, Piso 18 Oficina 25
Col. Nápoles, C.P. 03810, México, CDMX

gestor.congresos@smorlccc.org
55-7921-6781

Elizabeth Campos

rosario.soto@smorlccc.org
624-160-8304

Rosario Soto

Atención:
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¡Contamos
Contigo!

Es genial tenerte
con nosotros
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